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Lundi 4 aolt
Tomates a croquer sauce
ciboulette
Aiguillettes de poulet froid
Crépe aux champignons
Salade de pommes de terre
vinaigrette
Pavé 1/2 sel
Ananas frais découpé
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Lundi 11 aolt
Carottes rapées vinaigrette
Croq oeuf dinde
Ratatouille nigoise
Produit laitier
Salade de fruits Acapulco

Lundi 18 aoit

Betteraves vinagrette
Quenelles natures sauce aurore
Gratin dauphinois
Tome noire individuelle
Galette bretonne St Michel au chocolat

Mardi 5 aoiit
Céleri a I'Hawaienne
Chipolatas grillées
Dos de colin froid
Salade de haricots verts
Mini babybel
Pommes en dés cuites aux spéculos

Mercredi 6 aolit
Macédoine vinaigrette
Oeufs durs mayonnaise plat froid
Salade de pates aux légumes
Produit laitier
Mirabelles

Mardi 12 aolit
Terrine du marché provengal
Grignottes de poulet mariné

BBQ

Steak de soja a I'échalote
Salade du soleil (sans porc)
Tome blanche individuelle

Melon a la coupe

Mercredi 13 aolt
Quiche lorraine
Tarte aux poireaux
Tranche de poisson froid
Jambon blanc a la tommate
Salade de quinoa aux petits

Mardi 19aoat
Carottes rapées vinaigrette
Steak haché

Lundi 25 aodt

Salade de haricots verts
Oeufs durs mayonnaise (plat froid)
Salade choufleur
Coulommiers a la coupe
Péche fagon melba

Pané fromage fi;\?/
Coquillettes —
Croc'lait BIO

Compote
Mardi 26 aout

Salade de tomates BIO

Carré de porc froid
Meédaillon de merlu aux petits
légumes

Salade de pates
Bonbel
Pomme

A
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légumes
Brie individuel —
Compote
Grand

Mercredi 20 aoit
Tomate mozzarella

Blanquette de veau a I'ancienne
Blanquette de poisson

Légumes du soleil
Chavroux

.

A, Cookies maison

Mecredi 27 aoit
Salade piémontaise

Jeudi 7 aoiit
Concombres vinaigrette
Ratatouille et blé

Yaourt nature
Entremet vanille

Tortillas oignons/pommes de terre
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Vendredi 8 aout

Salade de riz
Dos de colin froid
Jambon de dinde
Salade coleslaw
Petit cotentin nature
Fruit de saison 1

Jeudi 14 aolt
Assiette de charcuterie
Batonnets de surimi
Aiguillettes basquaises
Poisson a la basquaise
Riz a la tomate
Chevre blchette au miel
Brownies Michoco

Vendredi 15 aot

FERIE
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Jeudi 21 aodit e
Melon et jambon de pays
Melon a la coupe
1/2 coquelet roti
Pavé de colin a l'indienne
Potatoes et Iégumes poélés
Fromage frais nature
Panna cotta fraise maison

Vendredi 22 aoit

Mousson de canard
Poireaux vinaigrette

Filet de saumon froid et sa créme
verte ®

Jambon de dinde

Salade de riz

Mimolette
abricots

Salade piémontaise au thon

Fricadelle de boeuf au jus
Nuggets de blé croustillant

Carottes a la béchamel
Edam individuel
Yaourt nature sucré
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Jeudi 28 aolt

Timbale de guacamole
Wrap de poulet
Wrap au poisson
Salade mexicaine (plat)
Chanteneige

Vendredi 29 aoit

Radis
Tomate végétarienne
Macaronnis
Kiri
Gateau d'anniversaire moélleux aux
poires

Fruit de saison 1 ‘
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Nos menus sont suceptibles de contenir les 14 allergénes suivants : céréales contanant du gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, fruits a

L
cogues, céleris, moutarde,graines de sésames, mollusques, lupins, anhydride sulfureux et sulfites en concentrations de plus de 10mg/kg ou 10mg/I.
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VoL volaille frangaise \ BoviRe viande bovine francaise
rancaise ngase
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P@“ Le pain accompagnant chaque repas est fabriqué a partir de produits issus de I'agriculture biologique.
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252 Menus conformes a la réglementation nationale ou recommandations du GEMRCN, validés par la diététienne et suceptibles de changements en fonction des approvisionnements.
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Légende:

:sans porc

:sans viande
isans poisson




